Załącznik nr5

CZĘŚĆ II KURS SPECJALISTYCZNY:

PIERWSZA POMOC W STANACH ZAGROŻENIA ŻYCIA I ZDROWIA 
	Przedmiot zamówienia
	Przedmiotem zamówienia jest wykonanie kompleksowej usługi

szkoleniowej,  cateringowej wraz z przygotowaniem

materiałów szkoleniowych na kurs pn. „Pierwsza pomoc przedmedyczna” 

	Ilość osób do przeszkolenia/ /ilość osób w grupach 
	128 osób/8 grup/jedna grupa szkoleniowa licząca 16 osób 

	Minimalna liczba godzin dydaktycznych dla grupy szkoleniowej  
	8 godzin

	Liczba dni szkoleniowych  na jeden  kurs
	1 dzień/Jednodniowy kurs/

	Harmonogram zajęć
	osiem grup1 –dniowych/16 osób w grupie 

	Terminy zajęć
	Październik, listopad, I dekada grudnia 2010 r., dni robocze

	Ramowy program kursu 
	  Definicja i cel udzielania pierwszej pomocy.

  Podstawa prawna udzielania pierwszej pomocy:

  Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.

  Przebieg udzielania pomocy przedmedycznej poszkodowanemu.

Resuscytacja krążeniowo-oddechowa dorosłego i dziecka, zastosowanie AED

  Najważniejsze czynności w zakresie pomocy przedlekarskiej;

· ocena sytuacji i zabezpieczenie miejsca wypadku,

· ocena poszkodowanego i kontrola czynności życiowych,

· wezwanie pomocy,

· opanowanie krwotoków,

· podstawowe podtrzymywanie życia (PPŻ),

· ewakuacja ze strefy zagrożenia,

· ułożenie poszkodowanego w odpowiedniej pozycji,

· postępowanie przeciwwstrząsowe,

· zabezpieczenie miejsca wypadku.
Układanie w pozycji bocznej bezpiecznej. Ćwiczenia

  Elementarne zasady postępowania w razie:
· omdlenia,

· zaburzenia oddychania,

· ataku padaczki,

· zawału,

· wstrząsu,

· krwotoku,

· zranienia,

· zwichnięcia, złamania kończyny,

· oparzenia; termicznego, chemicznego.

	Miejsce kursu  
	Toruń

	Prowadzący kurs 
	co najmniej 1 trener na grupę  posiadający wymagane uprawnienia zgodnie  z ustawą  z dnia 08.09.2006 r. o Państwowym Ratownictwie Medycznym (Dz.U. z 2006 r. nr 191, poz. 1410 z późn. zm.)oraz  1 opiekun procesu szkoleniowego obecny na kursie.  

	Metody dydaktyczne 
	-prezentacje tematyczne,
-ćwiczenia warsztatowe,

-ćwiczenia indywidualne i grupowe
- ćwiczenia na manekinie – CYFROWYM FANTOMIE dorosłego człowieka w symulowanych warunkach wypadków i nagłych stanów zagrożenia życia, 

	Warunki lokalowe, sprzętowe, transport 
	Sala szkoleniowa -  wykładowa zlokalizowana w zaproponowanym przez Wykonawcę miejscu na terenie woj. kujawsko-pomorskiego, wyposażona w sprzęt do przeprowadzenia szkoleń (projektor multimedialny wraz z ekranem, laptop, nagłośnienie, flipcharty z kartkami papieru oraz kompletem markerów)., Zamawiający wymaga aby sala wyposażona była w odpowiednie, spełniające wymogi bhp oświetlenie oraz okna umożliwiające wietrzenie pomieszczenia oraz dostosowana do specyfiki kursu.
Zapewnienie podczas seminarium wszystkim uczestnikom dwóch przerw kawowych, w tym: kawa, herbata, soki, woda mineralna gazowana i niegazowana, ciasto oraz obiadu z 3 dań(dwa dania deserem).

Obiad i przerwy kawowe powinny być podawane w innej sali niż sala wykładowa.

Wykonawca zapewni na własny koszt wyżywienie oraz udział w szkoleniach osobom wskazanym przez Zamawiającego do przeprowadzenia kontroli realizacji przedmiotu zamówienia (maksymalnie 2 osoby).



	Materiały dydaktyczne 
	Dla wszystkich uczestników kursu  oraz jeden komplet dla Zamawiającego na potrzeby dokumentacji projektowej: 

-materiały szkoleniowe na płycie CD oznakowane logo przekazanym przez Zamawiającego, z zaznaczeniem, iż są one dystrybuowane bezpłatnie

-materiały w formie papierowej zaakceptowane wcześniej przez Zamawiającego oznakowane logo przekazanym przez Zamawiającego, z zaznaczeniem, iż są one dystrybuowane bezpłatnie 

-notatnik i długopis, teczka zapinana

	sprawozdanie
	wykonawca winien przygotować sprawozdanie z przeprowadzonego kursu.

	zaświadczenie
	Wykonawca wydrukuje i rozda wszystkim uczestnikom dyplom ukończenia kursu z wyszczególnieniem liczby godzin, zakresu poruszanych zagadnień oraz doskonalonych umiejętności.



